
インターン受入企業で働く方へ！ ご家族や友人・知人の参加も歓迎！ 本チラシや「青森の会社」特設ページのシェア拡散をお願いします！
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交通費・宿泊費の

県補助制度
が利用可能

授業のない長期休み（夏・冬休み）や、在職中でも長期休暇がとれる

タイミングを活用して、インターン先の企業から給与の支払いを受けながら、

業務や課題解決に取り組むことができる

インターンシップ及びふるさとワーキングホリデー対応型プロジェクトです。

本プロジェクトに関する
お問い合わせやご相談はこちら

相談窓口
材 株式会社（事業受託者）
担当：浄法寺・千葉
TEL：0176 - 51-4544
Mail： info@aomori-shigoto.com

働いてみたい

企業の選択
が可能

面接や説明会は

オンライン可能
実業や

広報活動など

会社理解
が深められる
プログラム内容

仲間や移住者、
地域との

交流イベント
に参加可能

実 施 期 間 2024年8月～2025年2月の間で、受入先企業が指定する期間（希望に応じた調整も可能）
※最終応募は2025年1月中旬までを想定

プロジェクト従事日数 概ね1～2週間

学　生

社会人

2025年3月以降に卒業予定の大学生・大学院生・高専生・短大生・専門学校生の方
主に、20～30歳代の青森県へのUＩＪターンを検討している方

対   象   者 青森県内での就業を希望又は検討する県外在住者の方で、

※企業のニーズに応じて、上記の年代以外も参加できる可能性があります

※応募にあたってのご不明点、本プロジェクトに関するお問い合わせ等は、以下の相談窓口へご相談ください。

応募の流れ 以下の「青森の会社」特設ページをご覧いただき、希望する受入先企業へ直接ご応募ください。

応募はこちらの特設ページから

特設ページ

https://aomori-shigoto.com/special/aomorigurasi/

多様な地域・業種・職種の企業リスト
企業情報のほか、社員インタビュー等を掲載
参加にあたって、各種相談窓口を設置
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青森県に特化した求人情報サイト

本事業は青森県より受託を受け、材株式会社が運営しています。
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プロジェクト期間中、

給与支給 あり

交通費：上限 17,000 円
宿泊費：上限　5,000 円

※詳細は 「令和6年度
青森県UIJターン就
職促進交通費補助」 
をご確認ください

ざい

長期
休暇

を活用して青森に戻ってきませんか？

長期
休暇

を活用して青森に戻ってきませんか？

令和6年度AOMOR I暮らしインターンシップ事業

おすすめ
ポイント

青森県こども家庭部 若者定着還流促進課主 催

参加
無料


